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FORMATION

Diplémée de I'Ecole Supérieur de Théatre de 'UQAM, profil jeu, 2015

Baccalauréat en études théatrales, Université Laval, profil mise en scéne et dramaturgie, 2007-10
Stage d'initiation au doublage pour la diversité et communauté autochtone, 2019

Plusieurs stages intensifs d'improvisation avec Nicolas Cantin, 2013-19

Stage intensif de masque « A la rechercher du personnage » avec Nicolas Cantin, 2019

TELEVISION

Empathie 2 / Laima / Réal. Guillaume Lonergan / Trio Orange, 2027

Vestiaires / Caro [ Réal. Louis Choquette / Sphere Média, 2023-26

Gatées pourries /| Maman de Loic / Réal. Frangois St-Amant / KOTV, 2025

Devenir Margot (série web) / Rachel / Réal. Eric Blouin / Babel Films, 2025

Empathie / Laima / Réal. Guillaume Lonergan / Trio Orange, 2024

Marco Lachance / Maryse [ Réal. Yannick Savard / ComédiHa, 2024

St-Jean-du-Lac / Femme d'affaire / Réal. Julie Hogue / Pimiento, 2024

Sorciéres [ Nathalie / Réal. Myriam Verreault, lan Lagarde / Amalga Création, 2023-24

A tout prix (série web) / Linda / Réal. Julie Hogue / KOTV, 2023

La candidate / Jessie / Réal. Sébastien Gagné [ Encore Télévision, 2022

Bon matin Chuck / Catherine / Réal. Jean-Francgois Rivard, Mathieu Cyr / Saint-Laurent TV, 2022
Virage: Double faute / Magalie / Réal. Rafaél Ouellet /| KOTV, 2022

Bye Bye 2021-2022 [ Réles multiples / Réal. Simon-Olivier Fecteau, Pascal L'Heureux, Isabelle Garneau / A Média, 2021-22
Moi non plus / Noor / Réal. Charles-Olivier Michaud / Encore Télévision, 2021-22

Six degrés / Salma l'infirmiére / Réal. Hervé Baillargeon / Encore Télévision, 2020-22

Aller simple / Nancy / Réal. Yan Lanouette Turgeon / Sphéere Média, 2021

Toute la vie [ Soraya Abitbol / Réal. Jean-Philippe Duval / Aetios, 2021

Les cavaliers (série web) / Mére de Zak / Réal. Sarah Pellerin / Trio Orange, 2021

L’heure bleue / Michelle / Réal. Anne de Léan / Duo Productions, 2021
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Géolocaliser I'amour (série web) / L'infirmiere / Réal. Nicolas Legendre-Duplessis / V1o Média, 2021

TELEVISION SUITE

Discussions avec mes parents / Karianne / Réal. Pascal L'Heureux | A Média, 2020

Les mecs /| Amélie (Yoga) / Réal. Ricardo Trogi / A Média, 2020

L'effet secondaire (série web) / Mére de Marco / Réal. Jean-Sébastien Lord, Guillaume Lonergan / Zone 3, 2019
Alerte Amber [ Geneviéve [ Réal. Stéphan Beaudoin / Pixcom, 2019

L’age adulte / Orthophoniste / Réal. Frangois Jaros / Pixcom, 2019

Les bogues de la vie / Fatima Beaudoin / Réal. Louis Bolduc / Encore Télévision, 2018

Le monstre / Yasmine / Réal. Patrice Sauvé [ Pixcom, 2018

L'écrivain public / Samira / Réal. Hervé Baillargeon / Babel Films, 2017

Mensonges / Khadjia Chebel / Réal. Sylvain Archambault / Sovimage, 2017

CINEMA

Jattends (Tout le temps) (Court métrage) [ Médecin / Réal. Emmanuelle Lacombe / Les coudées franches, 2025
Menteuse [ Katy / Réal. : Emile Gaudreault / Amalga, 2024

THEATRE

Boite noire / Animatrice / M.e.s. Justin Laramée / La compagnie Jean Duceppe, 2025

Rhinocéros / Dudard, Serveuse [ M.e.s. Marie-Eve Milot / Th. Denise-Pelletier, 2025

Orgueil et préjugés / Charlotte / M.e.s. Frédéric Bélanger / Th. Advienne que pourra, 2025

Une fin / Roles multiples / M.e.s. Patrice Dubois, Laurence Dauphinais / Th. PAP, 2025

Mama / Héléne / M.e.s. Marie-Eve Milot / La compagnie Jean Duceppe, 2022-23

Le pas entre nous / Amina / M.e.s. Maxime Mompérousse [ Réseau ArtHist, 2021-22

La blessure / Chloé [ M.e.s. Gabrielle Lessard / Th. PAF, 2020-22

Coup de vieux [/ Roles multiples / M.e.s. Claude Poissant | CEAD, 2021

L'arche de Noémie / Noémie / M.e.s. Jean-Francois Guilbault / L'Arriére Scéne, Th. Bouches Décousues, 2021
Siun jour je meurs / Dre Savaria / M.e.s. Chantal Grenier / Th. Exaltemps, 2020-21

Qui a tué Freebird / Asma [ M.e.s. Hugo Turgeon / Th. Parminou, 2018-20

L'art de vivre / Bianca / M.e.s. Liliane Gougeon [ CEAD, 2019

Le tour du monde en 80 jours / Princesse Aouda, Newsboy [ M.e.s. Frédéric Bélanger / Th. Advienne que pourra, 2019
Lignes de fuite / Zorah / M.e.s. Sylvain Bélanger / Th. D'Aujourd’hui, 2019

Vie et mort dans un food truck / Performeuse et interpréte [ M.e.s. Marie Fanie Guay / Solo Fugére, 2015
Peanuts / Magda / M.e.s. Olivier Kemeid / Prod. Philippe Dumas, 2015

Kliniken / Erika / M.e.s. Gill Champagne / Pord. Claire Renad, 2014

APTITUDES PARTICULIERES

1072 des Grands-Ducs, Longueuil, QC, J4G 2Ng | 450-646-0322 | info@agenceartistique.com | www.agenceartistique.com



LAMIA BENHACINE | AGENCE ST-LAURENT ROGER

Handball (Niveau pro), course a pied, escalade intérieur, vélo, parachute
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