Son personnage d'Alain Schmidt, dans la
populaire série Un homme mort, est sérieux
et quelgue peu mystérieux. Mais dans la vie
de tous les jours, le comédien Jeff Boudreault
est plutdt un adepte de I'humour absurde

et des grandes randonnées a moto. Voyons

un ped ce qul se cache dans l'univers de ce
pere attentionné, qui est demeuré trés prés
de ses racines...
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UNE LIBERTE SANS PAREIL...

Faire de fa moto me procure un sentiment de liberte
incroyable, Clest véritablement mon pazse-temps favori
A'ai cette passion depuis gue je suis trés jeune. En fait, fai
commence & en faire & ¥ ou 8 ans ef j'ai ey ma premicre
moeto vers 1T ans, Je n'élads pas sur les routes 3 cet Sge-la,
mals jallals dans des champs sver une gamg de chums. En
ce moment, f'al trols motos: deux KLR-650 et ume autre
pour fa route, Comme je travaille
beaUucoup ces temps-cl, jé ne peux
pas en faire autant que je le
vouarais, Mais avec des amis,
on erganise pour celle année
un vayage & moto 3 la baie
James. Eventuelfement, fe
réve de partic pendant trois
sgmaines sur la fameuse
route 66 aux Etats-Unis. |
Jadore ia moto, ef !
mon probléme, clest
que jie ne suis jamals
rassasia! {Rires) 1

FIER DE SES RACINES...

Le blevet me rappelle ma région natale du
Saguenay-Lac-Salnt-Jean, a laguelle je suis
trés attache, J'ai plein de beauy souvenirs
du Saguenay ef, comme mon pére a un
chalet la-has, |'y vais régullérement.
Jaime aller & & péche, faire des
randonmées dans le bols et parcourir les
rautes du Lac-SaintwJean 8 mofo Cefte
région est de toute beaute, Justement, j¢
viens d'y passer quelques jours 4 faire de g
la motonelge et &
relaxor un peu. Touts

N

Alars, quand j'y suis, £a me
ressource. On peut sortic un gars
du Saguenay, mais on ne sort pas
ig Saguenay du gars! (Rires)

ma famiile et mes amis B,
d'enfance sont la-bas. ——




UN HOMME A LA MER...

Je ne fals pas de la plongée sous-maring, car jé n'ai pas

encore pris le femps de suivre un cours, mais ¢a fait

partie de mes projets. On a souvent le golt de faire

plein de ehoses ef, par mangue de temps, on 'y arrive

pas tnu;ours Pour I'instant, je pratique la plongée en
apnée. Jalme tellement me retrouver

- au beau milieu de tous ces petits

a poissons! J'en ai falt, entre
autres, aux Bahamas

. et 4 Riviera Maya,

au Mexique, Doncg,

man masjue

est devenu

synonyme de

vacances

i solell,

LAMOUR DE LABSURDE...

J'adore "humour absurde et je
peus passer une heure avec mon
fils & jouer avec un sac & pet!
{Rires} Jaime beaucoup rire ef
J'apprécie particuliérement

ce genre dhumourn Jaime bien
les émissions comme Le coaur

a ses raisons ef La petite vie,

ou des humoristes comme

Réal Béland et les Denis Drolet. >

FOLIES IMPULSIVES...

Je suis quelgu'un qui prend des décisions trés
rapidement. Quand je vols quelgue chose que jaimerais
posséder, 'al assez de facilité 4 me convaincre de
l'acheter. (Rires)
Le bon cété & ga,
c'est gue si je
SWis en amour
awvec une fille, je
= pelx faire de

L belles folles. Ce
- serait mon genre
de me réveiller
un vendredi matin avec
ma blonde et de décider
d'aller passer le week-end
iSac® 4 New York! Je ne I'al pas
s-&” encore falf, mais [‘aimerais
ke ga (Rires)

Jai tellement almé ce film

biographique de Walter Salles,
sur fe Che. On y montre
comment s'est forgée sa
conscience sociale et, aussi, on le
vait traverser lAmérigue du Sud
en mota; un autre aspect du film
que j'al apprécié. Les paysages
sont spectaculaires, I'histoire est
fascinante, et le feu des acteurs,
excellent, Carnets de voyage fait
partie de mes films préférds, juste &
cdté de Forrest Gump.

o0 EST MON TELEPHOMNE?

Mon cellulaire fait partie de mes objets
fétiches. Pas parce que je téléphone souvent
maIs parce que je I'échappe constamment!
\ Je passe facilement deux cellulaires par
L\, année. (Rires) C'est dpowvantable, fa fagon
\ dent je le traite; je le perds, je I'échappe
dans le bol de foilette... L'été dernier,

N aprés les fournages dUn homme mort,
%' je falsais de la moto et il est tombé

s de ma poche. Derniérement, je suis

1 y allé prendre un verre en ville, et i
est tombé de 'auto. Le lende-
main, je suis retournd sur les
feux, et if était par terre, dans
¥ la neige. Mais il fonctionne
towjours! (Rires)

UN PERE SENTIMEMTAL...

Je traine avec moi
un dessin de mon
fils, Victor, parce
qull occupe
constamment mes
pensées, Etant donndé e
qull a trois ans, c'est o :
plus un barbouwillage r
qu'autre chose! (Rires)

Souvent, quand je dois

passer des auditions,

Jjai un de ses dessing

avec mei, un peu

comme 5i ¢'élail un

porte-bonheur.

MOMEMNT DE DETENTE...

Maom vin favori est le Yellow Label, un bon
petit vin rouge australien, J'aime bien
prendre le temps de me défendre ef de
m'offrir une bonne bouffe avec des gens
que j'aime. Je suis un amateur de vins,
mais je n'al pas les connaissances d'un =2
sommelier, foin de 14, Je trouve quiil v & .

de bons vins australiens ef californiens,

entre autres,

LHOMME-ORCHESTRE...

(3 doif faire environ 12 ans
gue je joue de la batterie.
Lamour de la musigue, je
tiens ca de mon pére qui,
plus jeune, était musicien,
Quand j'étais au secondaire,
j'al appris la trompette, mais,
pour &tre franc, je joue surtout
par oreille. Alors ne
m'installez pas au piano
devant des partitions!
(Rires) En faif, je touche
plusieurs instruments, dont
le piano, I'sccordéon et la
guitare. Cependant, c'est
vraiment 3 la batferie que
Jje swis & mon meilleur.
{Rires) =1
a4
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