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ELLE PREPARE SA PREMIERE EXPOSITION

ISEVIE EN' CO‘ULEURS
Brioitte
1L AFLE

LORSQU’ELLE SE GLISSE DANS LA PEAU DE MIMI, DANS LA GALERE, OU DE '
NADIA, DANS L’AU?EF#GE DU CHIEN NOIR, BRIGITI:E LAFLEAUR MET SES ; .
TALENTS DE COMEDIENNE AU SERVICE DE SES ROLES. MEME SI ELLE
EXCELLE A INCARNER DES PERSONNAGES, LA JEUNE FEMME AURAIT TOUT 3
AUSSI BIEN PU SE DIRIGER VERS UNE CARRIERE EN ARTS, PUISQU’ELLE
MANIE MAGNIFIQUEMENT LES PINCEAUX. ELLE NOUS A RECUS DANS SON
ATELIER, QUESTION DE DE PARTAGER SA PASSION POUR LA PEINTURE.

PAR NATHALIE SLIGHT / PHOTOS: GUY BEAUPRE / MAQUILLAGE: VERONIQUE PRUD'HOMME
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Brigitte, quand as-tu découvert que
tu avais du talent pour la peinture?
Petite, j’adorais faire du dessin!
Mais comme la plupart des enfants
aiment cette activité, mes parents
n’ont pas décelé en moi un talent
particulier. A I’adolescence, je
me suis mise a dessiner mes
idoles. Je trippais sur l’acteur
Sylvester Stallone et je pouvais
passer des heures a dessiner avec
précision les plus infimes détails
de son visage! A I’époque, je
m’adonnais surtout au dessin d’ob-
servation hyperréaliste.

Tu as d’ailleurs étudié en arts
plastiques...

Oui, durant un an et demi, au cé-
gep de Saint-Laurent. Comme je
n’étudiais les arts qu’en attendant
d’entrer a I’école de théitre, je
n’avais aucune pression, alors que
les autres étudiants devaient li-
vrer la marchandise, puisqu’ils
étaient la pour obtenir leur di-
plome. Pour ma part, ma seule mo-
tivation était le bonheur de créer.
Le dessin, la peinture, la sculp-
ture... Je me donnais tout de méme
corps et Ame a mes études. Et si un
professeur ou un cours ne me plai-
sait pas, j’abandonnais le cours,
tout simplement. Ce fut pour moi
18 mois de réve, parce que je ne
voyais pas le temps passer. Il
m’arrivait méme de rester en
classe jusqu’a minuit pour termi-
ner une toile!

Tu as certainement ressenti un
pincement au ceeur lorsque tu as
abandonné tes études en arts pour
entrer a I'école de théatre...

Non, puisqu’au départ je croyais
pouvoir conjuguer mes deux pas-
sions: la peinture et le jeu. Puis,
petit a petit, j’ai délaissé mes pin-
ceaux. Pendant des années, je n’ai
presque pas peint.

Quel est ’élément déclencheur qui
t’a amenée a renouer avec tes
pinceaux?

Lorsque j’ai mis mon premier
condo en vente, je savais qu’il trou-
verait preneur plus rapidement si
les piéces étaient bien décorées. Au
lieu d’acheter des reproductions de
toiles réalisées en usine, j’ai peint

«J aime qu’il y ait de Uimperfection
dans mes ceuvres. La beauté parfaite,
je trouve ca d’un ennui mortel!»

quelques ceuvres dans le but de
mettre les murs en valeur. J’ai en-
suite peint des toiles pour garnir
les pieces de ma nouvelle demeure,
puis pour celle de ma mere, et en-
fin pour en offrir en cadeau... Bref,
je n’ai jamais arrété depuis!

Tes toiles sont magnifiques! Les
chevaux semblent étre une de tes
sources d’inspiration...

Récemment, j’ai réalisé un réve en
faisant ’acquisition de mon propre

cheval. En fait, il ne m’appartient
pas complétement, puisque je par-
tage la pension avec un autre pro-
priétaire. Trois ou quatre fois par
semaine, je me rends a ’écurie
pour prendre soin de mon cheval.
Je trouve que ce sont des bétes
magnifiques, impressionnantes,
majestueuses... Plus je les cotoie,
plus j’ai envie de les peindre!

Comment décrirais-tu ton style?
Je viens de terminer une série
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«Les chevaux sont des bétes
magnifiques, impressionnantes,
majestueuses... Plus je les coloie,
plus j’ai envie de les peindre!»

de toiles représentant de petites
ballerines, et mes prochaines pein-
tures mettront en vedette des
corps de femmes. J’aime qu’il y ait
de l'imperfection dans mes
ccuvres. La beauté parfaite, je
trouve ¢a d’un ennui mortel! En
choisissant de peindre une balle-
rine a la robe déchirée ou une bou-
quetieére au bouquet de fleurs qui
perd ses pétales, ou encore en
ajoutant des coulisses de peinture
sur une toile, mon ceuvre devient
tout & coup plus intéressante.

C’est ta signature d’artiste peintre!

(Brigitte jette un coup d’ceil sur
une toile illustrant un mannequin
a lallure négligée, suspendue a un
mur de sa demeure.) Un jour, j’al
vu un défilé de mode a la télévi-
sion. Alors qu’elle défilait sur la
passerelle, le mannequin a perdu
son haut. Vous auriez dii voir son
regard frustré... J’ai immeédiate-
ment ressenti le besoin de peindre
ce moment précis: celui ou I’équi-
libre de la beauté bascule. Depuis
ce jour, je me fais un devoir

d’ajouter une touche d’imperfec-
tion & mes toiles. Et, effective-
ment, c’est devenu ma signature.

Peins-tu a partir de photos ou
d’images tirées de ton imaginaire?
Souvent, je peins a partir de pho-
tos. Mais je prends moi-méme mes
photos, parce qu’autrement j’au-
rais I'impression de copier le tra-
vail de quelqu’un d’autre. Une de
mes sceurs est une excellente
photographe, et nous prévoyons
organiser des séances de photos
pour ma nouvelle série de toiles
sur des corps de femmes.

La nudité est présente dans tes
toiles. Tu peins des femmes nues,
mais as-tu déja peint des hommes
dans leur plus simple appareil?

Oui! (A ce souvenir, Brigitte éclate
d’un rire franc et communicatif.)
Lorsque j’étais dans la jeune ving-
taine, je m’étais mise dans l’idée
de peindre un homme nu. J’ai de-
mandé a un ami de me servir de
modele, et il a accepté. Sans véte-
ments, il a pris différentes poses

pour moi. A I’époque, la photo nu-
mérique n’existait pas encore; il
fallait donc absolument faire déve-
lopper la pellicule. Imaginez la
téte de la technicienne qui a impri-
mé 24 clichés d’un homme nu
photographié dans différentes po-
sitions! J’ai dii passer pour une
perverse finie en allant chercher
mes photos. (rires)

A quel rythme peins-tu?

Ces temps-ci, mes pinceaux sont en
feu! (rires) Je peins de jour, de soir
et méme de nuit, puisque je pré-
pare ma toute premiére exposition.
Mes toiles seront exposées a la
Maison Dupont, une galerie d’art
contemporain de Mont-Saint-
Hilaire. Je suis stressée, mais il
s’agit d’un bon stress! Des gens
vont se déplacer pour voir mes
toiles, et je trouve ca hyper moti-
vant! Mon atelier principal est dans
mon Sous-sol, mais comme je veux
profiter de la luminosité du jour, je
peins également dans la salle de sé-
jour et dans la cuisine. Je me consi-
dére comme chanceuse, puisque
mon amoureux trouve ca beau de
me voir aussi passionnée par un
projet! Mon matériel d’artiste en-
vahit la maison, mais c¢a ne 'indis-
pose pas du tout! (rires)

@ Lexposition de Brigitte Lafleur est présentée jusqu’au 7 avril, a la Maison Dupont — Galerie d’art contemporain, située au 754, chemin de
la Montagne, a Mont-Saint-Hilaire. Info: www.maisondupont.com
@ L’auberge du chien noir est diffusée le lundi, & 20 h, a Radio-Canada.

Le Lundi | 33



